
Freiwilliges Soziales Jahr im Sport

Bei der Fußballspielgemeinschaft JSG Uslar/Solling absolviert Sina Ruez aus Uslar ein freiwilliges 
soziales Jahr (FSJ). Der SC Schoningen ist erneut anerkannte Einsatzstelle und und seit dem 
01.08. Trägerverein. Finanziert wird die Maßnahme durch Fußballspielende Vereine. 

Die 17- Jährige hat im Sommer ihr Abitur am Gymnasium Uslargemacht und freut sich auf die 
anstehenden Aufgaben. Dabei wird sie hauptsächlich in der Fußballsparte der JSG Uslar/Solling 
arbeiten und in der Saison 2016/17 zwei Jugendmannschaften betreuen. Außerdem ist sie in 
allen Grundschulen (Schoningen, Volpriehausen, Schönhagen/Sohlingen) im Uslarer Land 
eingesetzt, assistiert dort im Sportunterricht und Ganztagsangebot. Sie leitet sogar selbst eine 
Gruppe, wie eine Fußball-AG. Auch die Arbeit im Kindergarten sowie in der Verwaltung gehört zu 
ihren Aufgabengebieten. 

Sina Ruez spielt selber Fußball beim FC Eintracht Northeim und ist im Besitz einer Fußball 
Trainer-C Lizenz. Im Rahmen des FSJ wird sie zusätzlich die Übungsleiter-C Breitensport 
Ausbildung abschließen. 

Foto v.l.n.r. hintere Reihe : Linus Kreike, Nils Wilke, Nico Stosch, Marius Kunze, Mattis Reiher, 
Tomislav Zilic, Vordere Reihe: Leo Grabowsky, Johannes Eckel, Sina Ruez, Constantin Sander, 
Tin Kovacevic, Ben Luca Markworth


