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Spiel und Spaß 

für Jungs

Pssst, Jungs !

Denn diese Idee ist in erster Linie für 
Jungs. Montags und Mittwochs starten 
beim SC Schoningen eine neue Jungen-
Sportgruppen. Mit Kai Engel und Marcel 
Meyer kannst Du unglaublich viel Spaß 
an der Bewegung haben. 
Leistung und Konkurrenz kommen erst an 
zweiter Stelle.  Hier wird‘s bunt und wild: 
Ballspiele, Klettern, Parcours und alles, 
was kleine Abenteurer in Bewegung bringt 
und riesigen Spaß macht! Unser Ziel? 
Persönliche Interessen fördern und Lust 
auf Bewegung wecken, individuelle Zie-
le unterstützen und positives Feedback 
geben. 

Und wer weiß, 
vielleicht 
entdeckt ihr 
bei uns ganz 
neue Inter-
essen! 

Infos und Termine!

Start ist die zweite Woche nach den Fe-
rien. Du kannst aber gerne auch später 
jederzeit dazu kommen. 

Termin-Details: 
Montag: 17:15 - 18:15 Uhr Kleine Spiele 
Großer Spaß - Allgemeiner Sport der Jun-
gen ab der 4. Klasse mit Kai Engel. 
Turnhalle Schoningen

Mittwoch: 15:30 Uhr bis 17:00 Uhr  
Allgemeiner Sport der Jungen 1. bis 3. 
Klasse mit Marcel Meyer. Albert-Schweit-
zer-Schule, Kurt-Zimmermann-Str. Uslar

Neugierig? Dann komm einfach zu uns.

Was kostet das?
Für Mitglieder des SC Schoningen 04 ist das Angebot 
kostenfrei. Wenn Sie Mitglied werden wollen, sprechen 
Sie bitte Ihre/n Übungsleiter/in an. Der Monatsbeitrag 
beträgt für Kinder und Jugendliche bis 18 Jahre 7 €. 
Alle anderen Sportangebote (Fußball, Handball, 
Leichtatheltik) sind im Beiotrag enthalten.

Seit 2011 haben Kinder und Jugendliche aus einkom-
mensschwachen Familien einen verbesserten Anspruch 
auf Bildung und gesellschaftliche Teilhabe. Wir helfen 
gerne.



Infos 
für Eltern

Einstieg und Alternative zum 
Wettkampfsport zugleich 
SC-Vorsitzender Jörg Grabowsky: „Wir 
wollen bei die Jungs fördern und die Lust 
auf mehr Bewegung wecken.“ Es gelingt 
unseren Übungsleitern Kai Engel und 
Marcel Meyer mit ungewöhnlichen Ideen, 
Kinder für Bewegung zu begeistern. 

Mit Bewegung Schulstress ab-
bauen

Dass viele Jungen Schwierigkeiten ha-
ben, stundenlang stillzusitzen, ist kein Ge-
heimnis. Ob Hindernisse, Fußballspielen 
oder Skaten: Jungen tut es gut, sich kör-
perlich zu erfahren und dabei die eigenen 
Möglichkeiten und Grenzen zu spüren. 
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Der Übungsort
Übungsorte sind die Turnhalle in Scho-
ningen und die Albert-Schweitzer-Schule 
Uslar. Bitte entsprechende Sportkleidung 
mitbringen.

Die Übungsleiter
Kai Engel ist bekannt. Er ist ein erfah-
rener Handballtrainer und lizensierter 
Übungsleiter im Kindersport. 

Nun freuen wir uns riesig, Marcel Mey-
er als neuen Übungsleiter begrüßen zu 
dürfen. Der Sportstudent von der Uni 
Göttingen ist kein Unbekannter: Als Chef-
Teamer und stimmungsvoller Animateur 
bei den Sommercamps des SC Schonin-
gen ist er bei vielen Jungs bekannt. 

Abenteuer und Sport erleben

SC-Chef Jörg Grabowsky ist begeistert: 
„Marcel und Kai bringen frischen Wind in 
die Turnhallen und jede Menge Motivation 
mit!“

Also, schnappt euch eure Sportsachen 
und ab in die Sporthalle! Wir sehen uns 
am Mittwoch, wenn es heißt: „Ran an den 
Sport, Jungs!“

Anmeldung und Infos bei Gertrud Heitel 
05571/2119 oder kommt direkt dort hin – 
3x Schnuppern ist kostenfrei. 


